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I. Целевой раздел

1. Пояснительная записка

1.1. Введение

Согласно социальному заказу родителей (законных представителей) на образовательные услуги, сохранение и укрепление здоровья дошкольников, формирование основ безопасности жизнедеятельности, развитие познавательной и творческой активности, внутреннего потенциала каждого ребёнка, с учётом его интересов и способностей разработана основная образовательная программа МДОУ Тамбовский детский сад № 1. (далее Программа)
Программа спроектирована в соответствии с ФГОС дошкольного образования, с учётом примерной основной образовательной программы дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей воспитанников.
Программа является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учётом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде. Обеспечивает достижение воспитанниками физической и психологической готовности к школе, разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребёнка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребёнку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. 
В ДОУ оказываются образовательные услуги для детей дошкольного возраста от 1,5 до 7 лет
Нормативно-правовой базой для разработки Программы является:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ № 1155 Минобрнауки РФ от 17.10.13 г.)
· Устав МДОУ Тамбовский детский сад № 1
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13)
ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе законодательных нормативных документов:

Устав МДОУ Тамбовский детский сад № 1, утверждённый Постановлением Администрации Тамбовского района от  20 июля 2018 года № 719, зарегистрированного в МИ ФНС № 6 по Амурской области11 июля 2018 г.
Лицензия на осуществление образовательной деятельности утверждённая Постановлением Администрации Тамбовского района от 07  апреля 2014 г. № ДО 5062 выданной Министерством образования и науки Амурской области.
Сведения об учреждении: 
МДОУ Тамбовский детский сад № 1

Адрес: 676950, Амурская область, Тамбовский район, с. Тамбовка, ул. 50 лет Октября, д.23 Г
Адрес электронной почты: teremok69@bk.ru
Сайт: тамбсад1. рус
Контактный телефон: 8 (41638) 21-3-44
1.2. Цели и задачи реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Обеспечивает развитие личности детей раннего и дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и предусматривает решение следующих задач:

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

● формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Программа направлена на:

· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
 С учетом примерной образовательной программой дошкольного образования "От рождения до школы" под редакцией Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А. в соответствии с ФГОС осуществляется решение следующих задач:
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

· обеспечение системы средств и условий для устранения речевых недостатков у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи и осуществления своевременного и полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса. Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, обусловленных недоразвитием речевой системы старших дошкольников.

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охват следующих структурных единиц, представляющих определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.
1.3 Принципы и подходы к формированию Программы.
В соответствии со ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Учреждение выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Учреждения) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.
6. Сотрудничество Учреждения с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники Учреждения должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах.

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Учреждение устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.).

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально- коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым и т.п. 
Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Учреждение разработала свою основную образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за Учреждением право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.
 Принципы, заложенные в основу примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, используемой при проектировании образовательного процесса:
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
 1.4. Возрастные особенности развития детей

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет.

	2-3 года
	- мышление у детей носит наглядно-действенный характер, познание окружающего мира происходит в процессе предметных манипуляций;

- формируется представления о цвете, форме, размере предметов, речевые навыки;

- формируются навыки самообслуживания, культурно-гигиенические навыки;

- дети стремятся имитировать действия с различными орудиями труда и инструментами, способны переносить действия с одного предмета на другой, что стимулирует участие малыша в игре и приводит к появлению функции замещения одного предмета другим.

	3-4 года 
	- мышление носит наглядно-образный характер (от манипулирования объектами ребёнок способен перейти к манипулированию представлениями и образами);

- сфера познавательной деятельности сосредоточена на реальном предметном мире, непосредственно окружающем ребёнка, чтобы  освоить материал, дети должны практически действовать;

- у детей активизируются речевые навыки за счёт расширения словарного запаса, формируются начальные математические представления о количестве, величине, признаках и свойствах предметов;

- дети осваивают новые способы продуктивной, конструктивной деятельности.

	4-5 лет
	- у детей совершенствуется способность классифицировать предметы, проводить операцию, находить простейшие закономерности в построении упорядоченного ряда (по размеру, цвету, форме);
- развивается знаково-символическая функция, активно осваивается операция счёта в пределах первого десятка, развиваются и совершенствуются представления о пространстве и времени;

- речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой диалог, способность воспринимать и воображать на основе словарного описания различности события;
- сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из литературы, фильмов, мультфильмов, спектаклей и пр.;

- формируется потребность в уважении со стороны взрослого, происходит дальнейшее развитие образа "Я" ребёнка его детализацией.

	5-6 лет
	- у детей появляется произвольность основных психических процессов: способность целенаправленно управлять своим поведением, восприятием, вниманием, памятью, формируется монологическая речь;
- происходит осмысление и осознание многих закономерностей окружающей жизни, законов, регулирующих поведение людей в социуме;

- активно совершенствуется техника выполнения основных движений;

- в играх детей присутствует полноценный развёрнутый сюжет, протяжённый во времени;

- наряду с наглядно-образным появляются элементы словесно -логического мышления.

	6-7 лет
	-появляются двигательные качества такие как ловкость, быстрота, сила и др.;
- сформированы гигиенические навыки и привычки;

- в процессе разнообразных и специально подобранных упражнений развивается мелкая мускулатура пальцев рук, что служит гарантией овладения письмом;

- основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры;

- используют разные формы общения6 деловое, познавательное, личностное;

- развитие половой я - идентификации формированием позиции школьника;

- у детей формируется способность адекватно оценивать результат собственной деятельности, видеть и исправлять недостатки;

- мышление отличается способностью удерживать в представлении цепочку взаимосвязанных событий, формируются представления об изменениях признаков предметов, их количества, оперировать в уме;

- формируется первичный целостный образ мира, отражающий основные его закономерности;

- формируется готовность к обучению в школе: мотивационная, познавательная, волевая, коммуникативная.


1.5. Планируемые результаты освоения Программы
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).
1.5.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте.
К трем годам ребенок:

– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;

– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;

– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;

– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;

– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания;

– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.);

– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).

1.5.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы

К семи годам:

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
В соответствии с реализуемой примерной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой, на этапе завершения дошкольного образования ребенок:
- открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению;

- проявляет уважение к жизни (в различных её формах) и заботу об окружающей среде;

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность;

- проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её достижения, имеет представления о её географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях;

- имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу;

- соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо, проявляет уважение к старшим и заботу о младших;
- имеет начальные представления о здоровом образе жизни, воспринимает его как ценность.
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии.

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), учитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

1.5.3. Карта развития как средство мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка.

Оценка становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка осуществляется с помощью заполнения педагогами карт развития. Карта развития – удобный компактный инструмент, который позволяет педагогу оперативно фиксировать результаты наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, интерпретировать данные и использовать результаты анализа данных при проектировании образовательного процесса. Использование карт развития позволяет отметить динамику в развитии отдельных детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением группы в целом. Выделенные и включенные в карту развития показатели развития основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выступают для педагогов в качестве ориентиров, на которые они должны опираться во время ежедневных наблюдений за поведением детей в повседневной жизни, при решении образовательных задач, в свободной деятельности, в ситуациях общения и др. Для заполнения карты воспитателю нет необходимости организовывать специальные ситуации. При оценивании педагог использует сложившийся определенный образ ребенка, те сведения, которые накопились за определенное время наблюдений. 

Наблюдаемые проявления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, которые выделены в качестве показателей их оценки, оцениваются педагогами количественно в зависимости от его возраста, индивидуальных особенностей и ситуации, в которой они проявляются. На основе полученной оценки можно судить не только о соответствии развития характеристик конкретного ребенка возрастным возможностям, т.е. о зоне актуального развития, но и зоне его ближайшего развития, если приводимые в картах возможности еще в полной мере не «принадлежат» ребенку, но устойчиво проявляются в ситуации присутствия взрослого или с его помощью.

Если педагог сомневается в оценивании, то ему необходимо провести дополнительно наблюдение за ребенком в определенных видах свободной деятельности. 

Карты развития ориентированы на то, что в итоге мониторинга на основе наблюдения будет представлена информация об общей картине развития всех детей группы и о месте каждого ребенка в ней.

Применение данного метода при оценке становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка дает довольно полную и достоверную диагностическую картину и имеет большую ценность для организации образовательного процесса. Карта развития как диагностический инструмент дает возможность педагогу одновременно оценить качество текущего образовательного процесса и составить индивидуальную картину развития ребенка в соответствии с заданными целевыми ориентирами. 

Периодичность проведения оценки развития основных (ключевых) характеристик позволит оценить динамику их развития у каждого ребенка, что важно для анализа эффективности созданных психолого-педагогических условий, образовательного процесса. 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

Настоящие требования являются ориентирами для:

а) решения задач формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников;

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:

аттестацию педагогических кадров;

оценку качества образования;

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей).

1.6. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.
Группа раннего возраста, от 2 до 3 лет -4
Младшая группа, от 3 до 4 лет -4
Средняя группа, от 4 до 5 лет -3
Старшая группа, от 5 до 6 лет -3
Подготовительная группа, от 6 до 7 лет -
3
1.6.1 Кадровый потенциал

Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив педагогов ДОУ составляет 41 человек. Воспитательно-образовательную работу осуществляют 41 педагог.
	Характеристика кадрового состава
	

	1. По образованию
	Высшее педагогическое образование

среднее педагогическое образование
	21 педагога
10 педагогов

	2. По педагогическому стажу 
	до 5 лет

с 5до 10 лет

с 10 до 15 лет

с 15 до 20 лет

свыше 20 лет
	10 педагогов

6 педагогов

6 педагогов

3 педагога

16 педагогов 

	3. По результатам аттестации
	Высшая квалификационная категория
Первая квалификационная категория

Соответствие занимаемой должности
Нет квалификационной категории
	4 педагога
9 педагогов
22 педагогов

6 педагогов


Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала.

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, обучаются на курсах при институте повышения квалификации, образовательных центрах города Благовещенска. А также повышают свой профессиональный уровень через прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары педагогов, что способствует повышению профессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОУ. 
1.6.2. Социальный статус родителей

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ старается создавать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. В основном детский сад посещают дети из полных семей. В их воспитании принимают участие оба родителя. Большинство семей имеют средний уровень обеспеченности.
Социальный паспорт семей воспитанников

	Всего семей
	Семья
	Характеристика семей по количеству детей в 

	
	полная
	Непол-ная
	оформлено опекунство
	1 ребёнок
	2 ребёнка
	3 и более ребёнка

	418
	327
	84
	7
	128
	197
	93


1.6.3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающих                                                                              

 в образовательном учреждении.

Возрастные особенности детей подробно сформулированы в Примерной основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (стр. 238 - 255)




I.Содержательный раздел
Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке – государственном языке России. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

2.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) направлено на:
· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

Обязательная часть
В основе обязательной части - примерная образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 2014. 
2.1.1. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

· вторая младшая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр.50;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 50-51;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 51;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 51-52;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 50.

2.1.2. Ребёнок в семье и сообществе

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 52-53;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 53;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 53-54;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 54-55;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 55.

2.1.3. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

· Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 56;

· младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр.56-57;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 57-58;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 58 -60;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 60-61.

2.1.4. Формирование основ безопасности

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 61-62;

· младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 62;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 62-63;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 63-64;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 64-65.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Инструментарий: 
Областная образовательная программа для дошкольников «Ребенок и дорога».
           Цель: Формирование у детей дошкольного возраста устойчивых навыков
        безопасного поведения на дорогах.
          Задачи:1.Создание условий для изучения детьми ПДД:
-создание развивающей среды;
-подготовка воспитателей для преподавания ПДД;
2. Выработка у детей мотивации в овладении знаниями по ПДД;
3. Привлечение родителей для совместной работы по обучению детей
безопасному поведению на дорогах.
Сроки реализации программы: 4 года
Основные принципы отбора материала: научность, преемственность,
достоверность, последовательность изложения материала, актуальность,
соответствие реальной действительности, от простого к сложному, от
близкого к далекому.
Методы обучения: беседа, игра, практикум.
Формы обучения: занятия, развлечения, экскурсии, соревнования,
Краткая аннотация: Программа предназначена для обучения Правилам дорожного
движения и правилам безопасного поведения на дорогах детей дошкольного
возраста с 3 до 7лет.
    Концепция программы – воспитание законопослушного гражданина с раннего детства, формирование навыков безопасного поведения на дорогах.
Актуальность и практическая значимость формирования у детей
навыков безопасного поведения на дорогах несомненна. Статистика
утверждает, что среди жертв ДТП много детей дошкольного и младшего
школьного возраста. Приводят к этому элементарное незнание основ Правил
дорожного движения и безучастное отношение взрослых к обучению детей
безопасному поведению на дорогах.
       Общество платит слишком большую цену – жизнь и здоровье своих
детей, поэтому перед нами стоит важная задача – уберечь детей от дорожно-
транспортных происшествий, научить их безопасному поведению на дороге.
Место программы в образовательном процессе: Реализация программы - это целостный педагогический процесс. Выбор методических приемов, материалов, оборудования определяется конкретными условиями группы. Предлагаемый комплект содержит традиционные темы и совершенно новые темы и методы (тренинги поведения в опасных ситуациях и т.д.). Работа с детьми строится не на запретах, а направлена на осознанное поведение в проблемной ситуации. Содержание программы отражается в развивающей предметно-пространственной среде: модели, иллюстративный материал, развивающие игры, атрибуты для сюжетно-ролевых игр. Программа предполагает работу с родителями, активное закрепление полученной информации в повседневной жизни.

 Формы, способы, методы и средства реализации образовательной области 
	Образовательная область
	Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей

	
	Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	Для детей от
2 до 3 лет
	Для детей от 3 до 7 лет

	Социально-коммуникативное развитие.
	Коммуникативная деятельность

	
	- решение ситуаций,
	ежедневно


	ежедневно



	
	- утренний прием детей, 
	ежедневно
	ежедневно



	
	индивидуальные и подгрупповые беседы,
	1 раз в месяц
	1 раз в неделю

	
	-игры-диалоги;
	ежедневно


	ежедневно



	
	-чтение художественных произведений;
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	-наблюдения;
	ежедневно


	ежедневно



	
	-рассматривание иллюстраций, картин;
	ежедневно


	ежедневно



	
	-экскурсия;
	-
	1 раз в месяц

	
	-проектная деятельность.
	-
	1 раз в месяц

	
	Игровая деятельность

	
	- утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы,
	ежедневно


	ежедневно



	
	- оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы
	ежедневно


	ежедневно



	
	- формирование навыков культуры еды,
	ежедневно


	ежедневно



	
	- игры-занятия 
	ежедневно


	ежедневно



	
	- решение ситуаций,
	ежедневно


	ежедневно



	
	- формирование навыков культуры поведения.
	ежедневно


	ежедневно



	
	- этика быта
	ежедневно


	ежедневно



	
	- сюжетно-ролевые игры
	ежедневно


	ежедневно



	
	- дидактические игры
	ежедневно


	ежедневно



	
	предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;

	
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	
	- трудовые поручения
	ежедневно
	ежедневно

	
	- дидактические игры
	ежедневно
	ежедневно

	
	-самообслуживание
	ежедневно
	ежедневно

	
	-дежурства
	ежедневно
	ежедневно

	
	-хозяйственно-бытовой труд
	-
	ежедневно

	
	-ручной труд
	-
	1 раз в 2 недели

	
	-труд в природе
	-
	ежедневно

	
	- индивидуальная работа
	ежедневно
	ежедневно

	
	-сюжетно-ролевая игра
	ежедневно
	ежедневно

	
	-экскурсии
	-
	1 раз в месяц

	
	-наблюдения
	ежедневно
	ежедневно

	
	-действия с бытовыми предметами - орудиями
	ежедневно
	ежедневно


2.2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (обязательная часть) предполагает 

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности; 

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

В основе базовой части - примерная образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой— М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.
2.2.1. Формирование элементарных математических представлений

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 67;

· младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 67-68;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 68-70;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 70-72;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 72-74.

2.2.2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 74;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 74-75;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 75-76;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 76-78;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – 78-79.
2.2.3. Ознакомление с предметным окружением

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 79;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 80;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 80;
· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 80-81;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7лет) – стр. 81.
2.2.4. Ознакомление с социальным миром

· Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) – стр. 79-80;

· вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 80;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 80-81;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 81-82;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7лет) – стр. 82-83.
2.2.5. Ознакомление с социальным миром
· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр.81-82;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 82;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 82-83;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 83-84;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 84-85.
Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

	№
	Образовательная область
	Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей

	
	
	Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	Для детей от

2 до 3 лет
	Для детей от 3 до 7 лет

	
	Познавательное развитие.


	ФЭМП. 

	
	
	- непосредственно образовательная деятельность: комплексные, подгрупповые, фронтальные занятия
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю от 3 до 6 лет

2 раза в неделю от 6 до 7 лет

	
	
	- развивающие и дидактические 

игры
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- наблюдения, беседы
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- опыты и экспериментирование
	-
	1 раз в неделю

	
	
	- проектная деятельность
	-
	1 раз в неделю


	
	
	- самостоятельная деятельность.
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- кружковая работа
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	- проблемные ситуации
	-
	ежедневно

	
	
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	
	-беседа
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	-рассматривание
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-ситуация общения
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-игровые ситуации
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-проектная деятельность
	-
	1 раз в неделю

	
	
	экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.)

	
	
	Ознакомление с предметным, социальным миром и природой.

	
	
	-чтение;
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-рассказывание
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-беседа по прочитанному
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- дидактические и сюжетные игры
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-ситуативный разговор
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-рассматривание иллюстраций, картин
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- экскурсии
	-
	1 раз в месяц

	
	
	-проектная деятельность
	-
	1 раз в неделю


2.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть) включает:
· владение речью как средством общения и культуры; 

· обогащение активного словаря; 

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества; 

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

В основе базовой части -примерная образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой— М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.

2.3.1. Развитие речи

· вторая группа раннего возраста  (от 2 до 3 лет) – стр. 93-95;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 95-96;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 96-98;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 98-99;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр.99-101.
2.3.2. Приобщение к художественной литературе

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 101;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 101-102;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 102;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 102-103;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7-8 лет) – стр. 103.

                          Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	№
	Образовательная область
	Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей

	
	
	Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	Для детей от 

2 до 3 лет
	Для детей от 3 до 7 лет

	
	Речевое развитие
	Развитие речи. Обучение грамоте.

	
	
	- непосредственно образовательная деятельность: комплексные, подгрупповые, фронтальные занятия (речевые, обучение грамоте)
	1 раз в неделю


	1 раз в неделю
6-7 лет 2 раза в неделю


	
	
	-театрализованная деятельность
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	-беседа
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	-рассматривание
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- составление рассказов
	
	

	
	
	-ситуация общения
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-сюжетно-ролевая игра
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-подвижная игра с текстом
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-режиссёрская
	-
	1 раз в неделю

	
	
	-хороводная игра с пением
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	-игра-драматизация
	-
	1 раз в месяц

	
	
	-дидактические игры
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-словесные игры
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-игровые ситуации
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-проектная деятельность
	-
	1 раз в месяц

	
	
	-заучивание наизусть
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

	
	
	-чтение
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-рассказывание
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-беседа по прочитанному
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-инсценирование художественных произведений
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	-ситуативный разговор
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-рассматривание иллюстраций, картин
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-праздники, развлечения
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц


2.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) предполагает 

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

В основе базовой части - образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой— М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.

2.4.1. Приобщение к искусству 

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 105;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 105-106;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 106;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 107;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7лет) – стр. 107-109.

2.4.2. Изобразительная деятельность 

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 109-110;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 110-112;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 112-114;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 114-118;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7лет) – 118-121.

2.4.3. Конструктивно-модельная деятельность

· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 122;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 122-123;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 123;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 123-124;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7лет) – стр. 124-125.

2.4.4. Музыкальная деятельность
· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 125;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 125-126;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 126-127;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр128-129;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7лет) – стр. 129-130.
Формы, способы, методы и средства реализации Программы

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	№
	Образовательная область
	Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей

	
	
	Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	Для детей от 2 до 3 лет
	Для детей от 3 до 7 лет

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность

	
	
	- занятия художественно-эстетического цикла:

- ознакомление с искусством
	-
	1 раз в месяц

	
	
	- изобразительная деятельность:

рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	лепка
	1 раз в неделю
	2 раза в месяц

	
	
	аппликация
	-
	2 раза в месяц

	
	
	художественное конструирование
	-
	2 раза в месяц

	
	
	- восприятие художественной литературы и фольклора
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- эстетика быта
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- проектная деятельность
	-
	1 раз в месяц

	
	
	- участие в выставках детских работ.
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	- игровая деятельность.
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

	
	
	- НОД художественно-эстетического цикла:

- ознакомление с искусством
	-
	1 раз в месяц

	
	
	- Конструирование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	художественное конструирование
	-
	2 раза в месяц

	
	
	- восприятие художественной литературы и фольклора
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- эстетика быта
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- экскурсии в природу 
	-
	1 раз в неделю

	
	
	- проектная деятельность
	-
	1 раз в неделю

	
	
	- кружковая работа
	-
	1 раз в неделю

	
	
	- участие в выставках детских работ
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	
	
	музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)

	
	
	-пение
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	
	-слушание
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	
	-музыкально-подвижные игры
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	
	-музыкально-ритмические движения
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	
	-игра на музыкальных инструментах
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	
	-беседа
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	
	-импровизация
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	
	-музыкально-театрализованные представления

-концерты
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	
	
	-праздники
	6 раз в год
	

	
	
	-развлечения
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц


2.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает:

· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

·  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

В основе базовой части - образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой— М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.

2.5.1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 131;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) – стр. 132;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 132-133;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 133;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – стр. 133.

2.5.2. Физическая культура
· вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 134;

·  младшая группа (от 3 до 4 лет) - стр. 134-135;

· средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 135-136;

· старшая группа (от 5 до 6 лет) – стр. 136;

· подготовительная к школе группа (от 6 до 7лет) – стр. 137.

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

	№
	Образовательная область
	Деятельность по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей

	
	
	Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	Для детей от 2 до 3 лет
	Для детей от 3 до 7 лет

	1.
	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	

	
	
	- утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты).
	ежедневно


	ежедневно



	
	
	- физкультминутки на НОД
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- динамические паузы
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- физкультурные НОД
	3 раза в неделю ( один раз на улице)
	3 раза в неделю ( один раз на улице)

	
	
	- прогулка в двигательной активности. 
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	- физкультурные досуги, игры и развлечения
	-
	1 раз месяц

	
	
	-гимнастика после сна
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	-спортивные праздники
	1 раз в квартал
	1раз в квартал

	
	
	-прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)
	ежедневно
	ежедневно

	
	
	ЗОЖ
	

	
	
	- прием детей на воздухе в теплое время года
	ежедневно


	ежедневно



	
	
	 - гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
	ежедневно


	ежедневно



	
	
	- закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)
	ежедневно


	ежедневно



	
	
	- закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
	ежедневно


	ежедневно




2.6. Описание вариативных форм, способов и методов, средств реализации Программы.
Младший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное

развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана работы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры с ряжением

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное

развитие
	· Игры-занятия

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	· Игры

· Досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· Игры- занятия

· Чтение

· Дидактические игры

· Беседы

· Ситуации общения
	· Игры

· Чтение

· Беседы

· Инсценирование

	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях

· НОД по физкультуре

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Ритмическая гимнастика

· Хореография

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –

коммуникативное развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· НОД по познавательному развитию

· Развивающие и дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку и за пределы

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.

· Проектная деятельность
	·  Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· НОД по развитию речи, обучение грамоте.

· Чтение

· Беседа

· Проектная деятельность

· Заучивание наизусть
	· Театрализованные игры

· Развивающие игры

· Дидактические игры

·  Словесные игры

· Чтение

· Инсценирование художественных произведений

	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД художественно-эстетического цикла, ознакомление с искусством.

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу

· Посещение театра

· Проектная деятельность
	· Музыкально-театрализованные представления

· Индивидуальная работа

· Выставки детских работ

	Физическое развитие 
	· НОД по физическому развитию

· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки 

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Ритмическая гимнастика

· Хореография

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


2.6.1. Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья 
Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо​бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно:

- игровые, 

- сюжетные,

- интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). Реализация занятия как дидактической формы образовательной  деятельности рассматривается только в старшем дошкольном возрасте.

Образовательный процесс условно подразделен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

Образовательный процесс ДОУ строится:

- на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех специфических видах деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника;

- на использовании современных личностно – ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребенка;

- совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной деятельности с детьми. Она строится на:

- субъективной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка;

- диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми;

- продуктивном взаимодействии ребенка со взрослыми и сверстниками;

- партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.).
В основе лежит комплексно-тематическое планирование образовательной работы в ДОУ.

Цель: построение образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

· Явлениям нравственной жизни ребенка 

· Окружающей природе

· Миру искусства и литературы 

· Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

· Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, день народного единства, день защитника отечества и др.)

· Сезонным явлениям 

· Народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями.

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.

Комплексно-тематическое планирование осуществляется по образовательной программе «От рождения до школы» под редакцией Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А. –М., «Мозаика-Синтез» 2015 г.:

- вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) – стр. 263 - 264;

- младшая группа ( от 3 до 4 лет) – стр. 264 – 267;

- средняя группа (от 4 до 5 лет) – стр. 267 - 270;

- старшая группа ( от5 до 6 лет) – стр. 270 -273;

- подготовительная группа ( от 6 до 7 лет) – стр. 273 – 276.
Формы организации непосредственно-образовательной деятельности:

- для детей с 2 года до 3 лет – подгрупповая;

- в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)

	Ранний возраст 

( 2-3 года)
	для детей дошкольного возраста

 (3 года - 7лет)

	· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),

· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;


	· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.


Совместная деятельность включает в себя: 

- свободное общение на разные темы;

- моделирование ситуаций;

- проведение специальных коммутативных, сюжетно-ролевых, театрализованных, подвижных и интеллектуальных игр;

- обогащение жизни детей активными формами совместной деятельности (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной);

- изготовление и оформление продуктов детской деятельности (поделок, макетов, построек, игрушек, тематических альбомов, коллажей, газет);

- активное вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ и другое.

Совместная интегративная деятельность педагогов с детьми в форме развивающих занятий включает в себя различные виды детской деятельности: игру, восприятие, общение, продуктивную, двигательную, музыкально-художественную, познавательно – исследовательскую и др. 

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды и:

- обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам;

- позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;

- содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;

- позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.
2.6.2.Психолого-педагогические условия реализации программы в соответствии с реализуемой образовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А. –М., «Мозаика-Синтез» 2015 г.:
Особенности общей организации образовательного пространства - стр.138-139;

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий

1) Обеспечение эмоционального благополучия ребенка - стр. 139-140;

2) Формирование доброжелательных, внимательных отношений – стр. 140;

3) Развитие самостоятельности – стр. 140-141;

3) Создание условий для развития свободной игровой деятельности – стр.142;

4) Создание условий для развития познавательной деятельности – стр.142-143;

5) Создание условий для развития проектной деятельности – стр.143-144;

6) Создание условий для самовыражения средствами искусства – стр.144;

7) Создание условий для развития свободной игровой деятельности – стр.145.

2.7. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.

Культурная практика - инициируется взрослым или самим ребёнком деятельность, направленная на приобретение, повторение различного опыта общения и постоянно расширяющихся самостоятельных действий.                                                                                                            
Исследовательские, образовательные, коммуникативные, организованные, игровые, художественные и др. культурные практики формируются во взаимодействии ребёнка с взрослым в различных ситуациях, которые способствуют освоению позитивного мировосприятия (сопереживания, доброжелательности, любви, взаимопомощи и др.) и поведения в обществе.                                                                                                                                                                  
В ДОУ проводятся традиционные организованные мероприятия, которые стали культурными практиками, создающие атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. В качестве систематических культурных практик выступают повторяющиеся, цикличные мероприятия с воспитанниками, направленные на создание событийно организованного пространства образовательной деятельности взрослых и детей. 


Способы и направления поддержки детской инициативы

Инициатива - внутреннее побуждение к новым действиям, вовлечение окружающих людей в эту деятельность, беря на себя руководящую роль.                                                                          
Основными способами и направлениями развития детской инициативы в ДОУ являются:


1. Обеспечение эмоционального благополучия ребёнка. Обеспечение эмоционального благополучия ребёнка достигается за счёт уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию. поддержки его чувства собственного достоинства. Педагоги должны создавать атмосферу принятия, в которой каждый ребёнок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.                                                                 
2. Формирование доброжелательных, внимательных отношений. Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относиться к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешить возникающие конфликты.                                                                                                               
3. Развитие самостоятельности. Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними0 и активную (готовность принимать самостоятельные решения). В ходе реализации программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня. будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учётом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учётом происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. С целью поддержки детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:                                                             - при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;                                                              - совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);                                                                                                                                 - предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);                                            - оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.                           
Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учётом детской инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. Предметно-пространственной среда для развития самостоятельности должна быть вариативной, состоять из различных площадок (исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторных, мини-музеев и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию.            
Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по собственному желанию.

Содержание работы в образовательных областях направлено так же на поддержку детской инициативы

	Социально-коммуникативное развитие
	становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации.

	Познавательное развитие
	формирование познавательных действий, становление сознания;

развития воображения, творческой активности

	Речевое развитие
	владению речью как средством общения и культуры развития речевого творчества.

	Художественно-эстетическое развитие
	реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

	Физическое развитие
	становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.


 
 Формы поддержки детской инициативы
в игровой деятельности
Сюжетно-ролевые игры
Внесение новых атрибутов (сломанные игрушки, посылки, письма и пр.)
Разнообразить игровые замыслы
Включение в игры. Исполнение "параллельной роли"
Это специально организованное игровое общение, где взрослый принимает на себя ту же роль, которую в данный момент разыгрывает ребенок
Чтение стихотворения
Развитие игровой ситуации
Предложить распределить роли жребием или считалкой
Предотвращение детских конфликтов, умение решать конфликты
Дать совет ....
( Сходите с дочкой в детский парк, ей там будет весело)
побуждать детей активно применять свои знания и умения, нацеливать на поиск новых творческих решений
Задать наводящий вопрос
( "Из чего можно построить витрину?)
нацеливать на поиск нескольких вариантов решения
Предложить новую тему игры .....
(  дети готовили обед - открыть "Кафе"; больница- аптека; семья- детский сад)
Разнообразить игровые замыслы
Обсудить с детьми план игры
Развивать умение объединять сюжеты
Предложить: «Приготовь обед»,«Одень куклу», «Построй дом»
заинтересовать и увлечь игрой робких, несмелых воспитанников
Предложить изготовить билеты, деньги ( построить....)
Обогащение сюжета игры
Задала поисковый вопрос ( "Где продаются билеты?" или Где у вас продаются книги?)
Введение новых эпизодов в игру
Побуждать к высказываниям
( "Ты спроси у дочки, она не голодная?")
Развивать умение вести ролевой диалог
Принять участие в создании игровой среды
Учить использовать предметы- заменители, подбирать атрибуты в соответствии с их назначением
Провести беседу о том, как дети играли
раскрыть взаимоотношения между ролями, оценить выполнение роли каждым ребенком, наметить перспективы развития игры
Побуждать детей к самооценке в игре ( "Каким ты был папой? водителем? и т.п.)
Развитие самооценки детей, умение оценивать содержания ролевых действий
Создать проблемную ситуацию (экстремальную)
( "Внимание, внимание, на первом этаже магазина начался пожар!" или авария, наводнение и т.п.)
побуждать детей активно применять свои знания и умения, нацеливать на
проявление нравственных качеств личности
Продемонстрировать воображаемые действия ( "Как- будто мы пришли в магазин. Чик-чик - ваш чек")
Учить осуществлять игровые воображаемые действия и принимать воображаемые действия других играющих, заменять некоторые из действий словом
Дидактические и развивающие игры
Предложить выбрать водящего жребием или считалкой
Предотвращение детских конфликтов
Включить в игру
Контроль за соблюдением правил игры, налаживание партнёрских взаимоотношений
Обсудить с детьми правила игры
Закрепление правил игры, предотвращение конфликтов, неудач
Создать проблемную ситуацию "Не умею играть в эту игру или забыла правила"
Развитие монологической речи, закрепление правил игры, названия
Предложить придумать новые правила игры
увлекать детей игрой
Похвалить
(«Отлично справился с заданием!», «Ты сегодня нам очень помог, без тебя бы мы не справились»)
вызывать у детей чувство радости и гордости от успешных действий.
Одобрить
(«Сегодня у тебя получилось гораздо лучше!», «Завтра получится еще лучше!»)
вызывать у детей чувство радости и гордости от успешных действий.
Дать совет
Предотвращение неудач, "разрушения" игры
Провести беседу о том, как дети играли
Развитие самооценки детей
Создать ситуацию успеха: "У тебя все получится"
Повышение самооценки
Тематика мероприятий направленных на поддержку детской инициативы
	месяц
	название мероприятия
	итоговое мероприятие

	сентябрь
	Вот и стали мы на год взрослей
	игровой досуг "Мы весёлые ребята"

	
	Мой любимый детский сад
	День воспитателя

	Октябрь
	Здравствуй, осень золотая!
	Музыкальное развлечение

Выставка творческих работ

	
	Мой дом. Моё село
	Сюжетно-ролевые игры

	Ноябрь
	Безопасность - это важно
	Викторина

	
	Моя любимая мама
	Праздник "День матери"

	Декабрь
	Народная культура и традиции
	Развлечение

	
	Наш весёлый Новый год
	Новогодние праздники

	Январь
	Пришла волшебница зима!
	Музыкальный досуг

Выставка детского рисунка

	Февраль
	О родной язык могучий
	Конкурс чтецов

	
	Славные сыны Отечества
	День защитника Отечества

	Март
	Моя любимая мама
	Праздник "8 Марта"

	
	Я вырасту здоровым
	День здоровья

	Апрель
	Тайны космических просторов
	Спортивный праздник

Выставка детского творчества

	
	Пришла весна
	Развлечение

	Май
	Победой кончилась война
	День Победы

	
	Дорожная азбука
	Игротека (ПДД)

	
	Скоро в школу
	Утренник "До свиданья, детский сад!"



Система физкультурно-оздоровительной работы.
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:
· принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и родителей в поиске, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей

· принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками
· принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных
задач в системе всего образовательного процесса и всех видов
деятельности
· принцип результативности и преемственности - поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья
· принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов независимо от возраста и уровня физического развития.
Основные направления физкультурно-оздоровительной работы
1. Создание условий

· организация здоровье сберегающей среды в ДОУ;
· обеспечение благоприятного течения адаптации;
· выполнение санитарно-гигиенического режима.
2. Организационно-методическое и педагогическое направление

· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов;
·  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик;
· систематическое повышение квалификации педагогических кадров;
·  составление планов оздоровления;
· определение показателей физического развития, двигательной подготовленности.
3. Физкультурно-оздоровительное направление

· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры;
· коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье.
4. Профилактическое направление

·   проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 
нераспространению инфекционных заболеваний;
·  предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики;
·  дегельминтизация;
·  оказание скорой помощи при неотложных состояниях
2.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно. 

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим коллективом были созданы следующие условия:

· Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения;

· Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ;

· Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка;

· Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.
Задачи:

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей психолого-педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.
Система взаимодействия с родителями включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.
· непосредственное участие родителей в образовательном процессе.
	Реальное участие родителей

в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	- Анкетирование;

- Социологический опрос;

-интервьюирование.
	3-4 раза в год

По мере необходимости

	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды.
	2 раза в год

Постоянно



	В управлении ДОУ
	- участие в работе родительского комитета ДОУ; 

- педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, фоторепортажи «Моя семья», «Как мы отдыхаем»;

-памятки;

-консультации, практикумы;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания.
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану



	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-Дни открытых дверей;

- Дни здоровья;

- совместные праздники, развлечения;

-встречи с интересными людьми;

- участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах;

- мероприятия с родителями в рамках работы по ранней профориентации;

- участие в проектной деятельности.


	2 раза в год

1 раз в квартал

По плану

По плану

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану

По плану




2.9. Преемственность ДОУ и школы.
Детский сад и начальная школа - важные ступени непрерывного образования. Преемственность между ДОУ и школой - двусторонний процесс, в котором на дошкольной ступени образования сохраняется ценность дошкольного детства, и формируются фундаментальные личностные качества ребёнка, которые служат основой успешности школьного обучения. В то же время школа, как преемник дошкольной ступени образования опирается на достижения ребёнка-дошкольника. 
Непрерывность дошкольного и начального школьного образования предполагает решение конкретных приоритетных задач на ступенях дошкольного и школьного образования.

Задачи непрерывного образования: 

 - на дошкольной ступени: 

· приобщение детей к ценностям здорового образа жизни; 

· обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его положительного самоощущения; 

· развитие инициативности, любознательности, произвольности, способности к творческому самовыражению; 

· формирование различных знаний об окружающем мире, стимулирование коммуникативной, познавательной, игровой и другой активности детей в различных видах деятельности; 

· развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; включение детей в различные формы сотрудничества (с взрослыми и детьми разного возраста). 

- на ступени начальной школы: 

· осознанное принятие ценностей здорового образа жизни и регуляция своего поведения в соответствии с ними; 

· готовность к активному взаимодействию с окружающим миром (эмоциональная, интеллектуальная, коммуникативная, деловая и др.); 

· желание и умение учиться, готовность к образованию в основном звене школы и самообразованию; 

· инициативность, самостоятельность, навыки сотрудничества в разных видах деятельности: 

· совершенствование достижений дошкольного развития (на протяжении всего начального образования, специальная помощь по развитию сформированных в дошкольном детстве качеств, индивидуализации процесса обучения, особенно в случаях опережающего развития или отставания). 
	Формы взаимодействия
	Цели
	Срок
	Ответственный

	Педагогические наблюдения за уровнем готовности детей к школе
	Диагностика уровня готовности детей к школе
	Апрель 
	 воспитатель группы

	Консультирование родителей по вопросам подготовки детей к школе 

- анкетирование «Готова ли семья к поступлению в школу?»
	Информирование родителей будущих первоклассников по вопросам развития ребёнка к 7 годам, по показателям готовности к обучению.
	 В течение года
	 воспитатель группы, 




2.10. Взаимодействие ДОУ с социумом.

В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду
с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной программой.

Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется
на основании договора между организациями.

Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и научными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни. Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного образования. 
Организация социокультурной связи между детским садом и этими учреждениями позволяет использовать максимум возможностей для развития интересов детей и их индивидуальных возможностей, решать многие образовательные задачи, тем самым, повышая качество образовательных услуг и уровень реализации образовательных стандартов дошкольного образования.

Основными принципами сотрудничества являются:

· Установление интересов каждого из партнера.

· Совместное формирование целей и задач деятельности в интересах гармоничного развития ребенка.

· Осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по решению проблем.

· Выработка четких правил действий в процессе сотрудничества.

· Значимость социального партнерства для каждой из сторон.

Условиями эффективного взаимодействия ДОУ с социальными партнерами выступают:

- Открытость ДОУ.

- Установление доверительных и деловых контактов.

- Использование образовательного и творческого потенциала социума.

- Реализация активных форм и методов общения.

Приоритетным направлением сотрудничества является: создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; сохранение и укрепление здоровья детей, формирование основ базовой культуры личности, творческого потенциала воспитанников; подготовка ребенка к жизни в современном обществе.
III. Организационный раздел
3.1. Распорядок дня

Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям ребенка. 

Режим дня составлен с расчетом на 10,5 часовое пребывание ребенка в детском саду. В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

	

	Режим дня при 10,5 часовом пребывании детей в ДОУ (с 7.30-18.00)

Группа  раннего  возраста №1

(2 до 3-х лет)

Время 

                            Режимные моменты

7.30-8.30

Прием, осмотр детей. Совместная деятельность взрослого и ребенка

8.20-8.25
Утренняя гимнастика

8.25-8.50

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. Завтрак

8.50-9.00
Совместная деятельность,  игра

9.00-9.10/9.20-09.30
Непосредственно образовательная деятельность/ Самостоятельная деятельность детей

9.30-10.00

Самостоятельная деятельность детей, игра

10.00-10.10

Второй завтрак

10.10-11.40

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.

11.40-12.15

Подготовка к обеду. Обед

12.15-12.25

Закаливающие мероприятия (полоскание рта), подготовка ко сну

12.25-15.25

Дневной сон

15.25-15.40

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность детей

15.40-15.55

Подготовка к полднику. Полдник

15.55-16.55

Совместная деятельность, самостоятельная деятельность детей, игра.

17.00-18.00

Подготовка к прогулке, прогулка. уход домой

Младшая группа от 3 до 4 лет
Время 

Режимные моменты

7.30-8.30

Прием, осмотр детей.
8.00-8.05
8.05 – 8.20

Утренняя гимнастика
Совместная деятельность взрослого и ребенка, самостоятельная игр
8.20-8.45

Подготовка к завтраку. Завтрак

8.45-9.20

Совместная деятельность детей, игра

9.20-9.35

9.45-10.00

Непосредственно  образовательная деятельность

10.00-10.10

Второй завтрак

10.10-10.30

Совместная/самостоятельная деятельность детей, игра

10.30-12.00

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.

12.00-12.35

Подготовка к обеду. Обед

12.35-12.45

Закаливающие мероприятия (полоскание рта), подготовка ко сну

12.45-15.15

Дневной сон

15.15-15.30

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность детей

15.30-15.50

Подготовка к полднику. Полдник

15.50-16.00

Самостоятельная деятельность детей

16.00-16.25

Совместная деятельность взрослого и ребёнка, досуги, игры 

16.25-16.55

Самостоятельная деятельность детей

16.55-18.00

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой

Средняя группа от 4 до 5 лет
Время

Режимные моменты

7.30-8.30

Прием, осмотр детей. Совместная деятельность взрослого и ребенка
8.20-8.28

Утренняя гимнастика

8.30-8.55

Подготовка к завтраку. Завтрак.

8.55-9.10

Совместная деятельность, игра

9.10-9.15

Подготовка к образовательной деятельности

9.15-9.35

9.45-10.05

Непосредственно образовательная деятельность

10.05-10.10

Второй завтрак

             10.15-10.30

Совместная/самостоятельная деятельность детей, игра

10.30-12.10

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.

12.10-12.45

Подготовка к обеду. Обед

12.45-13.00

 Закаливающие мероприятия (полоскание рта), подготовка ко сну

13.00-15.15

Дневной сон

15.15-15.30

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия 

15.30-15.50

Подготовка к полднику. Полдник

15.50-16.00

Самостоятельная деятельность детей

16.00-16.25

Совместная деятельность взрослого и ребёнка, досуги, игры, кружок

16.25-16.55

Самостоятельная деятельность детей

16.55-18.00

Подготовка к прогулке, прогулка

 Уход домой

 Старшая группа от 5 до 6 лет 
Время 

Режимные моменты

7.30-8.00

8.10-8.30

Прием, осмотр детей. Совместная деятельность взрослого и ребенка

8.00-8.10

Утренняя гимнастика

8.30-8.50

Подготовка к завтраку. Завтрак

8.50-9.00

Совместная деятельность, игра

9.00- 9.10

Подготовка к ОД

9.10-9.30

9.40-10.05

Непосредственно образовательная деятельность

10.05-10.15

Второй завтрак

10.10-10.40

Самостоятельная деятельность детей

10.40-12.15

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.

12.15-12.50

Подготовка к обеду. Обед

12.50-13.05

Закаливающие мероприятия (полоскание рта), подготовка ко сну

13.05-15.15

Дневной сон

15.15-15.30

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия «Тропа здоровья»

15.30-15.50

Подготовка к полднику. Полдник

15.50-16.00

Самостоятельная деятельность детей

16.00-16.25

Игры, досуги, кружки, организованная совместная образовательная деятельность, совместная  деятельность
16.25-16.55

Самостоятельная деятельность детей

16.55-18.00

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой.

Подготовительная группа
Время 

Режимные моменты

7.30-8.00

8.10-8.30

Прием, осмотр детей. Совместная деятельность взрослого и ребенка

8.00-8.10

Утренняя гимнастика

8.30-8.50

Подготовка к завтраку. Завтрак

8.50-9.00

Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
9.00-9.30

9.40-10.10
Организованная образовательная деятельность

10.10-10.20
Второй завтрак

10.200-10.40

Самостоятельная деятельность детей

10.40-12.15

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.

12.15-12.50

Подготовка к обеду. Обед

12.50-13.05

Закаливающие мероприятия (полоскание рта), подготовка ко сну

13.05-15.15

Дневной сон

15.15-15.30

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия «Тропа здоровья»

15.30-15.50

Подготовка к полднику. Полдник

15.50-16.00

Самостоятельная деятельность детей

16.00-16.25

Игры, досуги, кружки, организованная совместная образовательная деятельность, совместная  деятельность
16.25-16.55

Самостоятельная деятельность детей

16.55-18.00

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой.

Режим дня на летний оздоровительный период 

Возрастные   группы

группа для детей  дошкольного возраста

от 3 до 4 лет

Группа для детей  дошкольного возраста от 4 до 5 лет

Группа для детей  дошкольного  возраста от5 до 6  лет  

Группа для детей  дошкольного  возраста

От 6 до 7 лет    

Режимные моменты

Теплый период года

1. Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика.

7.30 – 8.30

7.30 – 8.35

7.30 – 8.40

7.30 – 8.40

2.Подготовка к завтраку.  Завтрак.

8.30 – 9.00

8.35 – 9.00

8.40 – 9.00

8.40 – 8.90 

3. Самостоятельная игровая деятельность

9.00 – 9.30

  9.00 – 9.30  

9.00 – 9.25

9.00 – 9.25

4.  Совместная образовательная деятельность в различных видах детской деятельности 

9.30 – 9.50

9.30 – 9.50

9.25 – 9.50

9.25 – 9.50

5. Второй завтрак                                                     Сок, фрукты в   9.50-10.00

6. Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры.

10.00– 11.40

10.00 – 11.55

 10.00– 12.15

10.00 – 12.15

7. Возвращение с прогулки, водные процедуры.

11.40 – 12.00

11.55 – 12.15

12.10 – 12.25

12.15 -12.30

8. Подготовка к обеду, обед

12.00 – 12.30

12.15 – 12.35

12.30 – 12.50

12.30 -13.00

9. Подготовка к дневному сну.  Сон

12.30 – 15.00

12.35 – 15.00

12.50 – 15.00

13.00 -15.00

10. Постепенный подъем, воздушные процедуры, ,корригирующая гимнастика ходьба по массажным коврикам, закаливание 

15.00 – 15.30

15.00 – 15.25

15.00 – 15.20

15.00 – 15.15

11. Подготовка к полднику, полдник.

15.30 – 15.55

15.25 – 15.45

15.20 – 15. 35

15.15 -15.30

12. Самостоятельная игровая деятельность, подготовка к прогулке,  выход на прогулку.

15.55 – 16.20
15.45 –  16.20

15.35 – 16.15

15.30 -16.15

13.Прогулка (самостоятельная и совместная деятельность). взаимодействие с родителями, уход детей домой.

16.20-18.00

16.20-18.00

16.15-18.00

16.15-18.00

- при проведении прогулок на территории детского сада соблюдать установленный режим, длительность прогулок, смену видов деятельности воспитанников; 
- ежедневная продолжительность прогулки детей должна составлять не менее 3–4 ч; 
- прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда и вторую половину дня – перед уходом детей домой; 
- во время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения; 
- подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ с учетом сезона; 
- для предотвращения переутомления, перегрева воспитанников во время игр, труда необходимо чередовать виды деятельности от подвижной к малоподвижной (в зависимости от плана проведения прогулки). 
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва от "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"
Возрастные   группы

группа   раннего возраста 

Режимные моменты

Теплый период года

1. Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика.

7.30 – 8.30

2.Подготовка к завтраку.  Завтрак.

8.30 – 9.00

3. Самостоятельная игровая деятельность

9.00 – 9.30

4.  Совместная образовательная деятельность в различных видах детской деятельности 

9.30 – 9.50

5. Второй завтрак.

9.50 – 10.00

6. Подготовка к прогулке, прогулка, игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры.

10.00– 11.40

7. Возвращение с прогулки, водные процедуры.

11.40 – 12.00

8. Подготовка к обеду, обед

12.00 – 12.20

9. Подготовка к дневному сну.  Сон

12.20 – 15.20

10. Постепенный подъем, воздушные процедуры, корригирующая гимнастика, ходьба по массажным коврикам, закаливание 

15.20 – 15.30

11. Подготовка к полднику, полдник.

15.30 – 15.55

12. Самостоятельная игровая деятельность, подготовка к прогулке,  выход на прогулку.

15.55 – 16.20
13.Прогулка (самостоятельная и совместная деятельность), взаимодействие с родителями, уход детей домой.

16.20-18.00

Регламент непосредственно образовательной деятельности
Группа               раннего возраста

с 2 до 3 лет

Младшая группа

с 3 до 4 лет

Средняя группа

с 4 до 5 лет

Старшая группа

с 5 до 6 лет

Подготовительная к школе группа

с 6 до 7 лет

Максимальное количество НОД в  неделю

10

10

10

      12
13
Продолжительность НОД в соответствии с возрастом

10 минут

до 15 минут

до 20 минут

до 25 минут

до 30 минут

Продолжительность НОД в соответствии с возрастом в день

20 минут – первая половина дня 

30 минут

первая половина дня

 40 минут первая половина дня; 

45 минут 

первая половина дня, 
3 раза в нед по 20 мин. во вторую половину дня
  4 раза  в нед.90 минут первая половина дня, один раз в нед 
60 мин в первую половину дня, один раз в нед. 30 мин во второй половине дня
Перерыв между НОД

10 минут

10 минут

10 минут

10 минут

10 минут

Объём недельной нагрузки по образовательной деятельности

1 час 40 минут

 2 часа 30 минут

 3 часа 20  минут

 4 часа 40 минуты

 6 часов 30 минут 




. 
ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МДОУ Тамбовский детский сад №1


	
	Группа раннего возраста от 2 до 3 лет
	Младшая возраст

от 3 до 4 лет
	Средний возраст от 4 до 5 лет
	Старшая группа от 5 до 6 лет
	Подготовительная  к школе группа

от 6 до 7 лет

	
	в нед.
	в мес.
	в год
	в нед.
	в мес.
	в год
	в нед.
	в мес.
	в год
	в нед.
	в мес.
	в год
	в нед.
	в мес.
	в год

	Познавательное развитие
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	3
	12
	108

	Формирование элементарно-математических представлений
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	Формирование целостной картины мира – ФЦКМ
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Речевое развитие
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Развитие речи
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Художественно-эстетическое развитие
	4
	16
	144
	4
	16
	144
	4
	16
	144
	5
	20
	180
	5
	20
	180

	Изобразительная деятельностьЛепка

Аппликация 

Музыка
	1

1
-

2
	4

4

-
8
	36

36

72
	1

0,5

0,5

   2
	4

2

  2

  8
	36

18

 18

 72
	1

0,5

0,5

 2
	4

2

2

 8
	36

18

 18

 72
	2

0,5

0,5

 2
	8

  2

  2

  8
	 72

 18

 18

 72
	2

0,5

0,5

   2
	8

2

2

8
	72

18

18

72

	Физическое развитие
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	 108
	3
	12
	108

	В помещении
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	На улице
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Социально-коммуника-тивное развитие   
	Ежедневно, в ходе режимных моментов

	Общее количество
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	12
	48
	432
	13
	52
	468

	Обязательная часть 
	100% (1.40ч.) в неделю
	100% (2.30ч.)---------
	100% (3.20ч.)----------


	80% ( 4.40ч.)
	80% ( 6.30 ч.)

	
	Вариативная (модульная) часть 



	Социально- личностное развитие
	Ребенок и дорога
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Общие количество
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Итого 
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	13
	52
	468
	14
	56
	504


Система физкультурно-оздоровительной работы с детьми 
	№ п/п
	Направления и мероприятия 
	Возрастная группа 
	Продолжительность, мин.

	1. Организация двигательного режима в ДОУ

	1
	Утренняя гимнастика
	все
	7-10

	2
	Физкультурные занятия 
	все
	10-30

	3
	п/игры, физические упражнения на прогулке и самостоятельная двигательная деятельность детей
	все
	Не менее 3 ч

	4
	Физкультурный праздник
	Все 
	20-40

	5
	Экскурсии
	средние, старшие, подготовительные
	60-120

	6
	Индивидуальная работа по развитию движений
	все
	12-15

	2. Оздоровительная работа с детьми
	

	1
	Закаливающие мероприятия:

-прием и уход детей на улице (летом);

-проветривание помещений;

-воздушные ванны;

-гимнастика после сна;

-обширное умывание;

-босохождение (летом);

-облегченная одежда и одежда по сезону.
	Все

Все

Все

Все

Все

Все кроме 1 мл.гр

Все

Все 


	35

по СанПиН

5-15

7-15

3-7

5-10

1-2

	3. Коррекционная работа

	1
	Упражнения на формирование правильной осанки и плоскостопия.
	Все
	3-5

	4. Создание условий для формирования навыков ЗОЖ

	1
	Формирование навыков личной гигиены
	Все 
	-

	2

3
	Формирование навыков культуры питания

Формирование навыков по безопасности и охране здоровья


	Все 

Все
	-

-


3.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.

Культурно - досуговая деятельность – важная часть системы организации жизни детей и взрослых в детском саду, которая имеет широкий спектр влияния на образование и развитие ребёнка и основывается на традициях дошкольного учреждения.


Традиции направлены на сплочение участников образовательного процесса (детей, родителей, педагогов), стремление объединиться и разнообразить свою жизнь, эмоционально её украсить, внести позитивные моменты, связанные со значимым событием, памятью о добрых делах. Традиции помогают воспитанникам освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия.


Культурно - досуговая деятельность предполагает освоение человеком мира культуры. Побудительными моментами для неё служат культурные потребности личности в познании, творчестве, общении, общественной деятельности, спорте, различного рода игровых занятиях.                                                                                                                                                            Досуг как деятельность предназначен для интеллектуального, физического, социального развития и активного отдыха людей. В МДОУ Тамбовский детский сад № 1 мероприятия досуга организуются в различных формах:

- праздники и развлечения различной тематики;

- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей;

- спортивные и познавательные досуги, в том числе проводимые совместно с родителями (другими членами семей воспитанников);


Содержание праздников и культурных практик в целом планируется педагогами (воспитателями, музыкальным руководителем, ) совместно, исходя из текущей работы, времени года, пожеланий родителей, содержания образовательных областей ООП ДО.


Традиционными мероприятиями в МДОУ Тамбовский детский сад № 1  стали: 

- «Праздник Осени», 

- праздничные мероприятия в преддверии Нового года, 

- музыкально-спортивные развлечения к Дню Защитника Отечества, 

- концерты дошкольников к Международному женскому дню 8 марта, 

- выпускные вечера для детей подготовительных групп.


В различных формах ежегодно планируется ряд мероприятий к следующим  календарным датам:

- «День знаний» (1 сентября),                                                                                                                          - «День дошкольного работника» (27 сентября),                                                                                                                                                                                                          - «День матери» (последнее воскресенье ноября),                                                                                    - «День Победы»  (9 мая),
- «День семьи»  (15 мая),                                                                                                                              - «День защиты детей»  (1 июня),


В рамках работы по приоритетному направлению - физкультурно-оздоровительная  работа – ежегодно проводится ряд мероприятий «Недели здоровья». 

На группах имеются свои традиции:

· Игровые программы для именинников («День Рожденья только раз в году»);

· Украшение групп к Новому Году совместно с родителями;

· Оформление выставки совместных семейных творческих работ («Умелые руки не знают скуки», «Осенний вернисаж»);

· Семейные праздники «Веселые посиделки» (по временам года, народные игры);

Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребёнку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Праздничный календарь ДОУ

	Праздник
	Возрастная группа
	Открыто

(в музыкальном зале)
	Камерно

(в группе)

	День знаний


	Старшая и подготовительная, средняя группа
	открыто
	

	Кто быстрее
	Старшая и подготовительная группа
	спортивное развлечение
	

	День дошкольного работника
	Средний, старший и подготовительный возраст
	
	камерно

	Вечер загадок о животных и растениях Амурской области 
	Старшая и подготовительная группа
	игровая программа
	камерно

	Осенний праздник
	Все возрастные группы
	открыто
	

	В огородом царстве государстве
	Старшая и подготовительная группа
	театрализованное представление
	

	День Матери
	Все возрастные группы
	развлечение
	

	В гостях у сказки
	Все возрастные группы
	развлечение
	

	Развлечение     "Руковичка"
	Старшая и подготовительная группа
	пальчиковый театр
	камерно

	Новый год


	Все возрастные группы
	1 разновозрастная группа, 2 разновозрастная группа
	ранний возраст

(без родителей)

	Прощание с елкой
	Все возрастные группы
	Открыто
	

	В гости к лисичке
	Старшая и подготовительная группа
	Открыто. Досуг
	

	Рождественские колядки
	Старшая и подготовительная группа
	
	камерно

	В зимнем лесу
	Старшая и подготовительная группа
	викторина
	камерно

	Игры с дедом Морозом
	Старшая и подготовительная группа
	спортивный праздник
	

	Любимые народные игры
	Все возрастные группы
	развлечение
	

	Масленица
	Все возрастные группы
	Открыто
	

	День защитника Отечества


	2-ая младшая, средняя, старшая, подготовительная
	2 разновозрастная группа
	1 разновозрастная группа

	День девочек
	Старшая и подготовительная группа
	развлечение
	

	8 Марта
	Все возрастные группы
	открыто
	

	Пожарные на учении
	Старшая и подготовительная группа
	физкультурный досуг
	

	Мячик круглый есть у нас
	Все возрастные группы
	спортивное развлечение
	

	День юмора и смеха
	Все возрастные группы
	развлечение
	

	День 

Космонавтики
	Все возрастные группы
	
	Камерно

	Праздник птиц
	Старшая и подготовительная группа
	наши пернатые друзья
	камерно

	Весна - красна
	Все возрастные группы
	2 разновозрастная группа
	1 разновозрастная группа

	День Победы
	2-ая младшая, средняя, старшая и подготовительная группа
	2 разновозрастная группа
	1 разновозрастная группа

	Дом к котором я живу
	Старшая и подготовительная группа
	развлечение
	

	Волк и семеро козлят
	Старшая и подготовительная группа
	кукольный театр
	

	Выпускной бал 


	подготовительная подгруппа
	открыто
	

	День защиты детей


	Все возрастные группы
	открыто
	

	В гости к берёзке
	Старшая и подготовительная группа
	открыто
	

	Здравствуй летнее солнышко
	Все возрастные группы
	спортивный праздник
	

	День рождения села
	Все возрастные группы
	открыто
	


3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды

3.3.1.Требования к развивающей предметно-пространственной среде.

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

реализацию различных образовательных программ;

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей.

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает:

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает:

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

исправность и сохранность материалов и оборудования.
6)Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

3.3.2. Предметно-развивающая среда (часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений)

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.
Пространство группы организовано в виде условно разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных оптимальным количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров выступают:
• уголок для сюжетно-ролевых игр;

• уголок ряжения (для образно-ролевых и театрализованных игр);

• книжный уголок;

• зона для настольно-печатных игр;

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

• уголок природы (наблюдений за природой);

• спортивный уголок;

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
3.4.Материально-техническое обеспечение
Реализация программы обеспечена материально-техническими условиями, позволяющими достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т.ч.:

В ДОУ имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников, педагогической. административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:

- учебно-методический комплект программы;

- помещения для занятий обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей;

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста;
- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.


В целях совершенствования условий обеспечивающих качество дошкольного образования в ДОУ планомерно осуществляется обновление материально-технической базы. Все помещения соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда воспитанников и работников.

Территория ДОУ озеленена, разбиты цветники и клумбы, ограждена забором. Установлена "тревожная кнопка". Детский сад оборудован пожарной сигнализацией.
	№
	Наименование
	Оснащение

	1.
	Групповые помещения с отдельными спальнями - 2
	Групповые помещения в полном объёме оснащены новейшей, современной мебелью отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям воспитанников. В каждой группе, включая спальни, имеются в наличии рециркуляторы.

	2.
	Приёмные - 2
	Информационные стенды "Визитная карточка", "Правила дорожного движения", "Для вас родители", "Антитеррор", "Охрана труда", "Информация", "Уголок здоровья".

	3.
	Прачечная
	Стиральная машина, ванна, электроутюг, водонагреватель

	4.
	Пищеблок
	Электроплипа, электромясорубка (2), холодильник, протирочная машина, электронные весы, миксер.

	5.
	Музыкально-физкультурный зал
	Спортинвентарь, мягкие модули, музыкальный центр, мультимедиа.

	6.
	Медицинский кабинет, процедурный кабинет, изолятор
	Ростомер, медицинские весы, медицинский инструментарий.

	7.
	Кабинет заведующего
	Архив нормативно-правовой базы, компьютер, принтер, ксерокс, ламинатор, ноутбук.

	8.
	Кабинет кладовщика
	Ноутбук, принтер.

	9.
	Методический кабинет
	Библиотека методической и детской литературы, дидактические пособия для занятий, учебно-методические пособия

	10.
	"Зелёна зона" - территория ДОУ
	Участки для прогулок, клумбы, уголки леса.

	11.
	Прогулочные участки
	Малые архитектурные формы, игровые комплексы, теневые навесы, песочницы.

	12.
	Склад для продуктов
	Холодильники бытовые (2), морозильная камера, электронные весы.


Программа предусматривает так же использование обновляемых образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет.
Учебно-методическая оснащённость ДОУ позволяет педагогам проводить воспитательно-образовательный процесс на достаточно высоком уровне. Учреждение располагает учебно-методической литературой для реализации образовательной программы:

	Название области
	Методические пособия

	Социально-коммуникативное развитие (Основная общеобразовательная программа ДОУ)
	1. Ознакомление с предметным и социальным окружением (младшая группа) для занятий с детьми 3-4 лет. О.В. Дыбина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016.
2. Ознакомление с предметным и социальным окружением (младшая группа) для занятий с детьми 4-5 лет. О.В. Дыбина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016.

3. Ознакомление с предметным и социальным окружением (младшая группа) для занятий с детьми 5-6 лет. О.В. Дыбина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва 2016.

4. Ознакомление с предметным и социальным окружением (младшая группа) для занятий с детьми 6-7 лет. О.В. Дыбина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016.

5. Формирование основ безопасности у дошкольников (для занятий с детьми 2-7 лет) К.Ю. Белая МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016

6. Трудовое воспитание с детьми в детском саду (для занятий с детьми 3-7 лет) Л.В. Кучакова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016

	Познавательное развитие (Основная общеобразовательная программа ДОУ)
	1. Ознакомление с природой в детском саду (вторая группа раннего возраста) для занятий с детьми 2-3 лет. О.А. Соломенникова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017
2. Ознакомление с природой в детском саду (младшая группа) для занятий с детьми 3-4 лет. О.А. Соломенникова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

3. Ознакомление с природой в детском саду (средняя группа) для занятий с детьми 4-5 лет. О.А. Соломенникова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

4. . Ознакомление с природой в детском саду (старшая группа) для занятий с детьми 5-6 лет. О.А. Соломенникова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

5. Формирование элементарных математических представлений (младшая группа) для занятий с детьми 3-4 лет, И.А. Помораева, В.А. Позина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

6. Формирование элементарных математических представлений (средняя группа) для занятий с детьми 4-5 лет, И.А. Помораева, В.А. Позина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

7. Формирование элементарных математических представлений (старшая группа) для занятий с детьми 5-6 лет, И.А. Помораева, В.А. Позина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

8. Формирование элементарных математических представлений (подготовительная группа) для занятий с детьми 6-7 лет, И.А. Помораева, В.А. Позина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

9.Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (для занятий с детьми 4-7 лет). Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016

	Речевое развитие (Основная общеобразовательная программа ДОУ)
	1. Развитие речи в детском саду (вторая группа раннего возраста) для занятий с детьми 2-3 лет. В.В. Гербова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017
2. Развитие речи в детском саду (младшая группа) для занятий с детьми 3-4 лет. В.В. Гербова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

3. Развитие речи в детском саду (средняя группа) для занятий с детьми 4-5 лет. В.В. Гербова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

4. Развитие речи в детском саду (старшая группа) для занятий с детьми 5-6 лет. В.В. Гербова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

5. Развитие речи в детском саду (подготовительная группа) для занятий с детьми 6-7 лет. В.В. Гербова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

	Художественно-эстетическое развитие (Основная общеобразовательная программа ДОУ)
	1. Изобразительная деятельность в детском саду (средняя группа) для занятий с детьми 4-5 лет Т.С. Комарова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017
2. Изобразительная деятельность в детском саду (старшая группа) для занятий с детьми 5-6 лет Т.С. Комарова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

3. Изобразительная деятельность в детском саду (подготовительная группа) для занятий с детьми 6-7 лет Т.С. Комарова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

4. Конструирование из строительного материала (средняя группа) для занятий с детьми 4-5 лет Л.В. Кучакова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

5. Конструирование из строительного материала (старшая группа группа) для занятий с детьми 5-6 лет Л.В. Кучакова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

6. Конструирование из строительного материала (подготовительная  группа) для занятий с детьми 6-7 лет Л.В. Кучакова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017

7. Музыкальное воспитание в детском саду (для занятий с детьми 2-7 лет) М.Б. Ззацепина МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016

	Физическое развитие (Основная общеобразовательная программа ДОУ)
	1. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста С.Ю. Федорова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2017
2. Оздоровительная гимнастика (группа раннего возраста) от 2 до 3 лет Е.И. Подольская. Волгоград, издательство "Учитель". 2016
3. Физическая культура в детском саду (младшая группа) для занятий с детьми 3-4 лет Л.Н. Пензулаева МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016

4. Физическая культура в детском саду (средняя группа группа) для занятий с детьми 4-5 лет Л.Н. Пензулаева МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016

5. Физическая культура в детском саду (старшая группа группа) для занятий с детьми 5-6 лет Л.Н. Пензулаева МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016

6. Физическая культура в детском саду (подготовительнаягруппа) для занятий с детьми 6-7 лет Л.Н. Пензулаева МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016

7. Сборник подвижных игр (для занятий с детьми 2-7 лет) Э.Я. Степаненкова МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2016


Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания программы
В целях совершенствования Программы запланирована следующая работа:

- внесение коррективов в Программу, разработка рекомендаций по особенностям её реализации.

Для совершенствования и развития кадровых ресурсов:

- прохождение курсов повышения квалификации педагогами ДОУ;

- организация условий для прохождения педагогами аттестации на первую квалификационную категорию;

- практическая подготовка педагогов к освоению и внедрению информационно-коммуникативных технологий в образовательный процесс.

Обеспечение информационной открытости, общественного участия в управлении.

Совершенствование материально-технических условий, в т.ч. необходимых для создания развивающей предметно-пространственной среды.

Внедрение новых форм работы с родителями.




ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Краткая презентация

Основной образовательной программы дошкольного образования

МДОУ  Тамбовский детский сад № 1
Основная образовательная  программа дошкольного образования  (далее - Программа) МДОУ Тамбовский детский сад № 1 разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, примерной основной образовательной программы дошкольного образования с учетом особенностей  образовательного учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных потребностей и запросов  воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени  дошкольного образования.
В Программе учтены концептуальные положения используемой  в МДОУ Тамбовский детский сад № 1 примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, Москва, 2015

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста, обеспечивающая разностороннее развитие воспитанников МДОУ Тамбовский детский сад № 1 с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение ими уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.

Программа направлена на:

· создание условий развития детей, открывающих возможности для их позитивной социализации, их личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

· создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Структура основной образовательной программы МДОУ Тамбовский детский  сад № 1  включает в себя следующие разделы: целевой,  содержательный, организационный.  В каждом из них отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Целевой раздел содержит пояснительную записку, цели и задачи программы, принципы и подходы к формированию  программы, значимые для разработки программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста и планируемые результаты освоения программы.
Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности ребенка.

Содержательный раздел включает:

· описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, методических пособий названной программы, обеспечивающих реализацию данного содержания:

- социально-коммуникативное развитие;

- познавательное развитие;

- речевое развитие;

- художественно-эстетическое развитие;

- физическое развитие;

· описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации основной образовательной программы дошкольного образования с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

В содержательном разделе Программы представлены:

· особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;

· способы и направления поддержки детской инициативы;

· особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

Часть основной образовательной программы дошкольного образования, формируемая участниками образовательных отношений, включает направления, выбранные из числа парциальных программ с учетом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, родителей (законных представителей) и педагогов:

· особенности осуществления образовательного процесса (национально-культурные, демографические, климатические и др.);

· традиции дошкольной образовательной организации и групп;

· система физкультурно-оздоровительной работы в образовательной организации.

Организационный раздел содержит:

· описание материально-технического обеспечения;

· обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания;

· режим дня.

Часть основной образовательной программы дошкольного образования, формируемая участниками образовательных отношений:

· особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

· особенности развивающей предметно-пространственной среды.

Дополнительным разделом Программы является текст презентации основной образовательной программы дошкольного образования.

Пояснительная записка раскрывает:

Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной образовательной программы дошкольного образования.

Цель реализации Программы:

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.

  Задачи: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; формирование ценности здорового образа жизни.

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства.

3. Развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, творческих способностей детей, их стремление к саморазвитию

4. Поддержка и развитие детской инициативности самостоятельности в познавательной, коммуникативной и творческой деятельности.

5. Формирование общей культуры воспитанников, прежде всего, культуры доброжелательных и уважительных отношений между людьми.

6. Формирование предпосылок учебной деятельности (у детей старшего дошкольного возраста), необходимых и достаточных для успешного решения ими задач начального общего образования.

7. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.

8. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности по следующим направлениям развития и образования детей:

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие
направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в учреждении; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие
предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие
включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие
предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие
включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

             Образовательный процесс строится, на основе законодательно-нормативных документов, оценки состояния здоровья детей, системы психолого-педагогических принципов, отражающих представление о самоценности  дошкольного детства.

Основной формой является игра и специфические виды детской деятельности. Акцент делается на интеграцию образовательных областей.

Содержание дошкольного образования в детском саду включает в себя вопросы истории и культуры родного села, края, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького дальневосточника.

 Реализация Программы осуществляется ежедневно:
· в процессе организованной образовательной деятельности с детьми (непосредственно-образовательной деятельности),

· в ходе режимных моментов,

· в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности,

· в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы.

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в  учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:

· знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы

· информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на сайте образовательного учреждения, оформление фото альбомов, информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток и др.;

· образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-классов, консультаций, семинаров;
· совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и проектной деятель образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-классов, консультаций, семинаров;
· совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.
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